SPRAVA CINNOSTI KLUBU
SPARTAN TRAINING GROUP ROZNAVA
ZA ROK 2021

Obchodné meno resp. nazov: Spartan Training Group Roznava

Sidlo: Safarikova 3436/129, Rozhava, SR
Statutarny zastupca: Ing. Marcel UHARCEK

Telefon: e-mail: ste.roznava@gmail.com, 0940368270
ICO/DIC: 521 15127

Spartan training group Rozinava (d’alej len ,,STG Roznava®) je obCianske zdruzenie, ktorého
primarnym cielom je Sportova, vychovna a vzdelavacia ¢innost’ mladeze a dospelych v ich
vol'nom c¢ase na urovni rekreacného a vykonnostného Sportu.

SPARTAN JE SPOSOB ZIVOTA

Spartan vznikol v drsnych a zelenych horach Vermontu. Spartan — to je nastavenie mysle.

Odvazni. HiZevnati. Vasnivi. Spartania nie st slabosi. Spartania prekonavaju prekazky.
My sme Spartan — to je Sport, komunita, filozo6fia, tréning, mnozstvo knih, aktivity pre

deti, tréningy, tréningové vybavenie a prekazkové preteky.

Toto vSetko bolo nasou ¢innost'ou v roku 2021. V sucasnosti mame 34 ¢lenov z toho je 16
Clenov v kategorii mladez.

Rok 2021 nas zasiahol korona virus COVID 19, ¢o ovplyvnilo aj nasu ¢innost’. Museli sme
trénovat’ samostatne alebo v men$ich skupinkach, ¢o vyraznym spdsobom ovplyvnilo
materidlne zabezpecenie. Napriek réznym obmedzeniam sme sa v roku 2021 zucastnili
mnohych sutazi, kde si jednotlivy ¢lenovia klubu preverili svoju vykonnost’, spoznali novych
l'udi z rovnakej komunity a zdravého Zivotného $tylu.

Napriek pandemickym opatrenia sa zcastnili:

- 12 prekaZkovych pretekov Spartan Race v Europe - Kazinbarczika (HU), Salgotarian (HU),
Liberec (CZE),Val¢a (SVK), Hrinova (SVK), Krasnohorskd Podhradie (SVK), Cufiovo
(SVK), Malino Brdo (SVK),

- 11 beZeckych pretekov na Slovensku —Hel'piansky cross (Hel'pa), Vertikal Kralova Hol'a
( Sumiac), Zavadsky $tvanec (Zavadka), Utek do divoginy (Brezno), Banskobystricky
maraton (Banskd Bystrica), Medzinarodny maraton mieru (KoSice), Ipelsky beh
(Lucenec), City run Trnava, Night run Piestany, ALS Memorial Jana Svoc¢éka (SVIT) ,
Jariabsky polmaratén (Jarabd),

- 2 pretekov horskych bicyklov (MTB) v Smolniku a v Jaklovciach.

Za pretekmi najazdili takmer 3000 km a nabehali sme nespocetne mnozstvo kilometrov
a vyskovych metrov. Medzi najlepSich  zverencov patria v kategérii dospeli: Marcel
UHARCEK, Vierka KEDEROVA, Slavomira PROKSEJOVA, Iveta PAZEROVA. V kategorii
mlddez: Marek BENEDIKTY , Adrian GOMBALA a Veronika UHARCEKOVA.

Printtili sme mnohych l'udi vystupit’ z komfortnej zony a spravit’ nieco pre seba a pre svoje
zdravie.
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Rok 2021 bol uspesny , medaile st pekne a potesia, ale uspechy ostatnych ¢lenov klubu,
ktori na stupienky vitazov nedosiahli tesia eSte viac.

Podporujii nas Mesto RoZilava, miestne firmy: Pizza Micio, Bagetéria RoZiava, Catering
Micio Bafty, regiondlna firma: Essity, Brantner Gemer a medzinarodné firmy: ERREA, CEP,
Sport Physio- mobilni fyzioterapia a Monk Nutrition.

NajlepSie dosiahnuté vysledky v roku 2021:

a. Prekazkové preteky

Valéa Valéa Malino Malino Malino Salgotaridn Kazinbarczika
. Brdo Brdo Brdo . Super
Miesto preteku Beast Super Super Sprint Trail Sprint (HU)
SVK) | BVK) | gvk)y | (svK) (SVK) (HU)
Marcel UHARCEK 8. - 1. 3. - 2. -
Slavomira PROKSEJOVA 6. - 3. 4. - - -
Iveta PAZEROVA - 4. 1. - - - -
Pavel LANCKO 23. - 14. - 18. - -
Stanislav PROKSEJ - - 9. - - - -
Vierka KEDEROVA - - - - 8. - -
Adrian GOMBALA - 11. 10. - - - 5.
The Race Podpolianska vyzva
Miesto preteku Kr.Podhradie Hrifiova
(SVK) (SVK)

Marcel UHARCEK 2. 2.

Iveta PAZEROVA 2. -

Slavomira PROKSEJOVA 1. 1.

Pavel LANCKO 9. -

Ivana SIMONOVA 8. 18.

Evka TOTHOVA 6. 22.

b. BezZecké preteky
. Vertikal Hel’piansky kros Utek do A v § Andrejcova
Miesto preteku Kralova Hola b ' divociny ZAvadsky Stvanee vertijkél
Marek BENEDIKTY 72. 29. 37. 37. 22.
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Maistrovstvi ALS MTB MTB
ozberljo ?erg;,:zhv:ﬂ Ipelskd beh - City Run | City Run | Memorial | Smolnik | Jaklovce-
Miesto preteku , TRNAV | Piestany Jana Vychodo
P B polmaratone 10km A10km | 10km | Svotika slovenské
anska Bystrica Liga
Marcel UHARCEK 9. - 8. 6. - 4, 4,
Slavomira PROKSEJOVA - - - - - 3. -
Vierka KEDEROVA 2. 3. 6. 8. - - -
STG ROZNAVA - -
(Tveta PAZEROVA, Slavomira , - - - 3.
Stanislav PROKSEJ)
Klub Spartan Training Group Roznava dosiahol v roku 2021:
4 x 1.miesto
5 x 2.miesto
5 x 3.miesto
33x TOP 10
V Rozitave 20.12.2021 Ing. Marcel UHARCEK
predseda OZ
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