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A Szlovák Köztársaság tisztifőorvosának útmutatása 
a nyilvánosság számára a karanténról

Az a személy, aki házi  karanténba vagy egészségügyi intézményben töltendő  karanténba 
lett helyezve,  köteles a karantén teljes ideje alatt ( 14 napig):

a) figyelemmel kísérni saját egészségi állapotát ( a következő tünetek egyikének hirtelen 
fellépését:  láz,  köhögés,  nehézlégzés)  és  a  tünetek  jelentkezése  esetén 
haladéktalanul  telefonon kapcsolatba lépni  háziorvosával  és  az  illetékes  regionális 
közegészségügyi  hivatallal   (1.  sz.  melléklet)  és  biológiai  mintavételnek  alávetni 
magát,

b) házi karanténban  vagy egészségügyi intézményben karanténban  maradni  ( a SZK 
tisztifőorvosa határozata szerint),

c) tartózkodni  a  társas  érintkezéstől  (pl.  kulturális,  társadalmi,  sport  vagy  egyéb 
tömegrendezvények  látogatásától  vagy  látogatók  fogadásától  vagy  társas 
tevékenységektől a karantén helyén) ,

d) tartózkodni az utazástól,
e) tartózkodni az oktatási alkalmakon való részvételtől, kivéve az e-learning formát,
f) tartózkodni a munkatevékenységtől, kivéve a házi karanténban végzett munkákat,
g) tartózkodni  mindenféle  olyan  tevékenységtől,  amely  a  karantén  helyéről  való 

eltávozással  jár  vagy  a  karantén  helyén   személyeket  fogadni,  akik 
megfertőződhetnek.

Amennyiben  a  SZK  Közegészségügyi  Hivatala  vagy  az  illetékes  regionális  közegészségügyi 
hivatal a természetes személy karanténba helyezését rendeli el, ezen érintett természetes 
személy  köteles  a  karantént  betartani,  ellenkező  esetben  a  Tt.  355/2007  sz.  törvénye 
értelmében  közegészségügyi  szabálysértést  követ  el,  amelyért  1659  euró  pénzbírság 
fenyegeti.   Egyúttal  az  említettekkel  összefüggésben  rá  kell  mutatni  a  veszélyes  humán 
fertőző betegség terjesztése büntetőjogi tényállására is.

A  természetes  személy  köteles  a  Tt.  355/2007  sz  törvénye   51.  §-a  (1)  bek.  c)  pontja 
értelmében  haladéktalanul  tájékoztatni  kezelőorvosát és  a  regionális  közegészségügyi 
központot a Szlovák Köztársaságban   a fertőző betegségek keletkezésének és terjedésének 
megelőzését érintő minden körülményről, és átadni azokat a fontos információkat, amelyek 
a  munkájából  kifolyólag   érinthetik   az  epidemiológiai  vizsgálatokat  és  a  betegség 
megítélését. Az említett törvényi előírásból következik, hogy az utazástörténeti információk 
is  fontosak az epidemológiai  vizsgálat  során,  és ezen információk elhallgatása az említett 
jogszabály   megszegését jelenti és ugyanúgy közegészségügyi szabálysértésnek minősül – 
amiért  1659 euró pénzbírság fenyeget.
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A SZK KÖZEGÉSZSÉGÜGYI HIVATALAI  epidemiológiai főosztályainak/ 
osztályainak  mobil telefonszáma:

Regionális Közegészségügyi Hivatal Epidemiológiai főosztály/osztály
1 Banská Bystrica 0918 659 580
2 Bardejov 0917 121 946
3 Bratislava 0917 426 220
4 Čadca 0903 802 451
5 Dolný Kubín 0905 239 076
6 Dunajská Streda 0904 377 831
7 Galanta 0904 346 064
8 Humenné 0908 868 796
9 Komárno 0948 550 539
10 Košice 0918 389 842
11 Levice 0918 842 969
12 Liptovský Mikuláš 0911 236 988
13 Lučenec 0918 601 924
14 Martin 0911 514 878
15 Michalovce 0903 633 886
16 Nitra 0911 630 162
17 Nové Zámky 0903 464 532
18 Poprad 0911 635 260
19 Považská Bystrica 0911 727 930
20 Prešov 0911 908 823
21 Prievidza 0915 492 003
22 Rimavská Sobota 0918 542 763
23 Rožňava 0902 813 822
24 Senica 0907 169 312
25 Spišská Nová ves 0911 639 010
26 Stará Ľubovňa 0902 197 145, 0910 440 662
27 Svidník 0911 614 378
28 Topoľčany 0948 118 005
29 Trebišov 0918 680 305
30 Trenčín 0911 989 821
31 Trnava 0905 903 053
32 Veľký Krtíš 0905 285 057
33 Vranov nad Topľou 0907 958 725
34 Zvolen 0905 475 854
35 Žiar nad Hronom 0911 214 488
36 Žilina 0910 762 243


