Lenka Kamencova

Lenka Kamencova trénuje od novembra 2020 a nasla sa v subornych cvi¢eniach. M4 technicky
stupeni 5. kup: zeleno — modry opasok. Vo svojej sutaznej kariére v disciplinach poomsae si
vysutazila 18x 1. miesto, 2x 2. miesto a 1x 3. miesto. V roku 2023 ziskala 1. miesto a titul
Majsterky SR poomsae.

Za rok 2024 ziskala v discipline poomsae 7x 1. miesto, 1x 2. miesto a 1x 5. miesto.

1. miesto - 2. liga poomsae CASSOVIA Open — KoSice
Hungaria Open poomsae — titul Majsterky poomsae Mad’arska
Havitovsky pohér poomsae — Havifov — CZ
2. liga poomsae Bratislava Open + pary so Sofiou Sustrikovou
5. liga ILYO Cup — KoSice + pary so Sofiou Sustrikovou

2. miesto - 1. liga poomsae Falcon Cup — Rimavska Sobota

5. miesto - Bohemia Cuo — Vodiany - CZ



