Stefan Sokoly

Stefan Sokoly je $portovec srdcom aj duchom. K tejto vasni a laske k $portu ho este v utlom
veku priviedol otec, ktorému d’akuje za to, ako ho nasmeroval dosahovat’ maximalne Uspechy,
nikdy sa nevzdavat, ist’ za svojim snom... Mentalna ,,nastavenost™ vit'azit'’ a byt naj, ho stale
Zenie vpred, ale stidle mé este pred sebou ciel’ a tuZbu po jednom zatial’ nedosiahnutom tspechu.
A to ho postiva vpred. Jeho doposial’ ziskané uspechy aj v roku 2021 su:

« 11 x titul majstra Slovenska v silovom trojboji a niekol’kymi dodnes platnymi svetovymi

rekordmi,
« 6 x titul majster Slovenska v mftvom t'ahu
« 4 x titul majster Slovenska v tlaku na lavicke

« 1 x titul majster sveta v silovom trojboji

V zbierke ma aj titul Vicemajstra sveta a nechyba mu v tejto discipline ani bronzovéa medaila.
Je taktieZ dvojnasobnym majstrom Eurdpy a treti v silovom trojboji. Ziskal aj 2 tituly majstra
sveta v mftvom t'ahu a prave tu je jeho ciel’ ziskat’ zlato a titul majstra sveta aj v tlaku na lavicke.
Toto je Sport, v ktorom sa mdze aj v sic¢asnom veku pochvalit’ vytvorenim nového svetového

rekordu v mftvom tahu a dokdzal to prave ako ¢len roznavského klubu silového trojboja



HERKULES. V roku 2021 sa mu podarilo dosiahnut’ titul Majstra Slovenska v mftvom tahu,
Vicemajstra sveta v tlaku na lavicke a uz spominany svetovy rekord 301 kg v mftvom tahu,

ktory je jeho hodnotnym uspechom.

Popri svojich uspechoch sa snazi motivovat’ aj mladych pretekarov, ukazat’ im cestu, vytrvalost’

a smer, ktorym sa mozu uberat’, ked’ chct dosiahnut’ podobné tspechy.



