Jozef Volgyak

Najvacsim vzorom bol, je a bude otec - Jozef Volgydk, ktory sa cely Zivot venoval silovému
Sportu a postupne do tohto Sportu zasvitil aj svojho syna. V klube Regenal - Jozef Volgyak,
dosahoval vo svojej vahovej a vekovej kategérii vel'mi dobré vysledky. Najvacsim ciel'om pana
Volgyaka je snazit’ sa kazdy rok zopakovat’ uspech vo forme vitazstva a snazit’ sa stale zlepsit’
svoj vykon a ziskat’ zapis o prekonani rekordu. Z dovodu pandemickej situécie boli niektoré
Sportové sitaze zruSené, avSak na Majstrovstvach Slovenska sa mu podarilo ziskat’ 1. miesto
v tlaku na lavicke a 2. miesto v mftvom tahu. Na tejto sutazi dosiahol vo svojej véhovej

a vekovej kategorii 3. miesto v absolutnom hodnoteni.



