
Eva Tóthová 

V roku 2022 Eva Tóthová absolvovala vytrvalostné súťaže SPARTAN ULTRA a Extreme 

Endurance – HURRICANE HEAT. 

Hurricae Heat je hlavne tímové podujatie navrhnuté tak, aby posunulo duševné a fyzické 

schopnosti na nové hranice. Sú to vyčerpávajúce fyzické úlohy, riešenie problémov, vodcovské 

výzvy, ako aj samostatné výkonnostné testy v extrémnych podmienkach. Hurricane Heat má 

rôzne dĺžky – od 4 hodín cez 12 až po 24 hodín. Športuje sa či je deň, noc, zima, horúčavy, 

dážď, únava... 

Spartan ULTRA sú preteky, kde musia športovci odbehnúť vyše 50 km a prekonať viac ako 60 

silových, rýchlostných a koordinačných prekážok.  

Eva Tóthová v roku 2022 úspešne zdolala Extreme Endurance – HURRIKANE HEAT: 

3 x 4 hodinový 

2 x 12 hodinový 

1 x 24 hodinový 

1 x Spartan ULTRA 

 Z mesta Rožňava je jediná, ktorá sa zúčastňuje, reprezentuje naše mesto a tím na týchto 

extrémnych pretekoch.  

Úplným vrcholom Extreme Endurance (extrémne vytrvalostných pretekov) je AGOGE, ktoré 

sa koná len raz ročne a tento rok to bolo po prvýkrát na Slovensku. Agoge sú 71 hodinové 

preteky, v  ktorých je športovec v kuse v teréne a plní náročné úlohy. Eva Tóthová túto prekážku 

zvládla a dokončila svoj prvý AGOGE a stala sa jedinou na východnom Slovensku, ktorej sa 

podarilo zvládnuť tak náročné preteky.  

 
 


