Ing. Marcel Uharéek

Marcel Uharéek profesionalny vojak, je absolventom Vojenskej akadémie v Liptovskom
Mikulsi so zameranim na manaZment. Sportovaniu sa venuje od utleho veku. Na zakladnej
a strednej Skole reprezentoval Skoly v atletike, futbale a nohejbale. Aktivne sa venoval futbalu,
kde presiel vSetkymi mladeznickymi kategoriami — mladsi a star$i ziaci v MFK Rozinava, mladsi
a star$i dorast v MFK Roznava, FK Banskd Bystrica a VTJ Liptovsky Mikulas. Kategoriu
dospelych zacal vo VTJ Liptovsky Mikulés, neskor pokracoval v Tatrane Betliar, VTJ JelSava
a v SK Bodva Moldava ad Bodvou, kde musel pre zranenie kolena ukonéit’ kariéru futbalistu.
Zacal sa aktivne venovat’ fitness, zdravej vyzive a behu. Od roku 2013 sa venuje prekazkovym
behom - prevazne spartan. Doteraz absolvoval takmer 100 bezeckych pretekov Spartan race
a mnoho d’al$ich bezeckych podujati doma i v zahranic¢i. Zacastnil sa dvoch Majstrovstiev sveta
(v USA a Grécku), troch Majstrovstiev Eurdpy (Andora, Francuzsko, Taliansko) a majstrovstiev
strednej Eurdpy, kde sa stal 2 x vitazom a raz obsadil druhé miesto vo svojej vekovej kategorii.
Ing. Marcel Uharcek sa pravidelne vzdelava v oblasti Sportu. Je kondiénym trénerom II.
kvalifika¢ného stupiia a absolvoval mnoho Skoleni v oblasti zdravého pohybu a kondi¢ného

tréningu.



